
Como não errar na escolha da numeração antes de finalizar compras on-line?

Este tutorial descreve uma forma prática para descobrir a medida do seu dedo sem complicações. 
É importante destacar que no Brasil existem duas medidas que são mais utilizadas, uma delas é a aneleira tradicional Brasileira e 
a outra a aneleira com medida padronizada pela ABNT (Associação Brasileira de normas Técnicas). Boa parte do mercado 
ainda utiliza a aneleira tradicional Br, mas é comum existir algumas diferenças de medidas entre aneleiras e  medidores do tipo 
bastão, pois existem inúmeras fábricas que produzem esses produtos e não seguem entre elas exatamente os mesmos padrões e 
parâmetros de medidas. Vale lembrar que para compras presenciais não seria esse um problema, isso porque a mesma aneleira 
da loja normalmente combina com a da fábrica.

Para maior confiança e precisão nossa loja Alianças optou por utilizar medidas de padrão ABNT, e para sua comodidade 
disponibilizamos uma tabela de conversão entre as medidas ABNT e aneleira tradicional, além de conter o diâmetro interno do 
aro em milímetros e o comprimento da circunferência «perímetro», que é a medida da aliança aberta calculada pelo pi(π)*D (mm).

Para dúvidas e maiores esclarecimentos, fale com nossa equipe, e assista nosso vídeo com instruções e o passo a passo desta 
técnica através do link: . https://youtu.be/wqWSYUH6Mo8

Desenvolvido com exclusividade e autoria própria pela Aliança’s, este método exige acompanhamento por vídeo 
explicativo, e assim descobrir a numeração de sua aliança.

1. Imprima em tamanho real a página 2 deste documento.

2. Utilizando uma régua, verifique se a medida da linha de referência (Pag. 2) mede exatamente 5 cm, caso contrário refaça a 
impressão, marcando a escala de impressão na opção «imprimir em tamanho real » ou «100% ».

3. Utilizando uma tesoura, recorte uma das três fitas, recomendamos a que contém a numeração completa, mas para facilitar a 
visualização, também disponibilizamos a mesma fita com conjuntos separados entre numerações pares e ímpares, se possível 
utilize e faça testes com mais de uma fita para conferência. 

4. Após recortada e para uma melhor visualização da medida, recomendamos que com uma caneta ou marcador, faça uma 
marcação na parte de trás da fita, que é o lado em branco, a marcação deve ser feita na extremidade contrária a ponta da fita.

5. Dobre as abas da fita nas linhas pontilhadas, após isso, passe a ponta estreita da fita ao meio das abas e dobre uma aba sobre 
a outra, com uma fita adesiva estreita, sele essa dobra dando uma volta nas abas para não abrir, lembrando de envolver 
apenas as abas e não passar a fita adesiva sobre qualquer um dos lados da fita de marcação estreita, isso para que a fita 
estreita demarcada deslize livremente sobre essa via dobrada.

6. Utilizando uma caneta, pressione a parte selada com fita adesiva contra a base desta caneta, apoiando os dedos e fazendo 
pressão na fita para formar um arco que deve acompanhar o dedo ao medir.

7. Verifique se está deslizando a fita estreita dentro da via dobrada, e assim estará pronta sua aneleira para tirar a medida do seu 
dedo.

8. Deixe a fita em uma medida que entre com folga em seu dedo a ser medido.

9. Posicione a fita de forma que acompanhe o dedo e que não fique fora de ângulo ou atravessada, lembrando que para pessoas 
com a junta dos dedos maiores que a base, deve se medir na junta, caso contrário pode não servir.

10. Com a fita envolta ao dedo a ser medido, com o dedo polegar apoie a via dobrada e selada com fita adesiva e faça uma leve 
pressão, e com a outra mão puxe a ponta da fita suavemente, até que vista o dedo confortavelmente, nesse momento é 
importante entender que não se deve puxar a ponto de estrangular ou deixar folgas entre a fita e o dedo, observe bem se não 
existe frestas entre a fita e o dedo, pois pode acontecer de ficar com uma pequena aresta entre o dedo e a fita, em forma 
triangular por conta da fita adesiva estar rígida e não curvada suficiente, caso necessário repita a pressão com a base da 
caneta para aumentar a curvatura (Passo 6), você pode também medir por cima da mão e utilizando a outra mão para 
segurar a via dobrada e puxar a fita ao mesmo tempo, ou peça ajuda para outra pessoa ajustar. 

11. Observe que a fita vem impressa com a numeração acompanhada de um traço em negrito, correspondente a cada número, 
então confira em qual número e seu respectivo traço está mostrando na fita, comparando esse traço com a extremidade da via 
dobrada, que foi marcada em sua borda (Passo 4), essa é uma parte muito importante, repare que a diferença entre um traço e 
outro é muito pequena. Para melhor visualizar,  você  pode também riscar com uma caneta, reforçando em qual número a fita 
está marcando, e assim conferir logo que retirar a aneleira, qual é a medida do dedo.

12. Importante: Essa aferição está revelando a medida por padrão ABNT. Destacamos também que essa técnica, seguindo as 
instruções, e se utilizada de forma correta, é uma forma eficaz de descobrir a medida do dedo, por isso recomendamos vestir o 
dedo com a fita evitando pressões ou deixar com frestas e folgas, então no momento da medição a pessoa deve ter a percepção 
de como ela quer a aliança, sendo de forma suave, justa ou mais livre.

 

Se você já tem sua aliança, pode utilizar nosso aplicativo ou a tabela (pag.2) para descobrir a medida, entretanto recomendamos 
para uma melhor conferência e precisão, que também seja feito o teste da fita, seguindo as instruções do nosso vídeo. 
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Caso você já tenha sua aliança, confira a medida através das circunferências impressas abaixo. Coloque a sua 
aliança em cima do circunferência e observe qual medida se encaixa melhor, levando em consideração a 
circunferência e as setas que devem medir internamente sua aliança, você pode também utilizar nosso aplicativo.
O teste da fita é importante para uma conferência, assista nosso vídeo e veja o procedimento completo.

Linha de referência
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Diâmetro 

em mm

ABNT 

BR
TRADICIONAL 

BR

Perímetro 

D*π (mm)

14,64 6 9 46,00

14,95 7 10 47,00

15,28 8 11 48,00

15,6 9 12 49,00

15,92 10 12,5 50,00

16,23 11 13,5 51,00

16,55 12 14,5 52,00

16,87 13 15,5 53,00

17,19 14 16,5 54,00

17,51 15 17,5 55,00

17,83 16 18,5 56,00

18,14 17 19 57,00

18,46 18 20,5 58,00

18,78 19 21 59,00

19,1 20 22 60,00

19,42 21 23 61,00

19,74 22 23,5 62,00

20,05 23 24,5 63,00

20,37 24 25,5 64,00

20,69 25 26,5 65,00

21,01 26 27,5 66,00

21,33 27 28,5 67,00

21,65 28 29,5 68,00

21,96 29 30,5 69,00

22,28 30 31,5 70,00

22,60 31 32 71,00

22,92 32 33 72,00

23,24 33 34 73,00

23,55 34 35 74,00

23,87 35 36 75,00

24,19 36 37 76,00

24,51 37 38 77,00
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